
The Family Guide to Transition 
Services in New Jersey

A Great Resource Guide to Help Families & 
Youth/Young Adults with Disabilities Understand the 

Transition Process in NJ
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For more information contact: 
Dawn Monaco, 

dmonaco@spanadvocacy.org

Some items included:
• What is Transition & Transition services?
• What is the parent’s role during Transition?
• What is self-advocacy and why is it 

important?
• What is age of majority and why is supported 

decision-making important?
• Addressing healthcare needs & talking to 

providers
• Post-School options

AND MUCH, MUCH MORE!
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La guía familiar 
a los servicios de 

transición en Nueva Jersey

Una excelente guía de recursos para ayudar a familias, 
adolescentes y adultos jóvenes con discapacidades a 

entender el proceso de transición en NJ

Para más información , contacte a : Dawn Monaco, dmonaco@spanadvocacy.org

Algunos temas incluyen:
• ¿Qué es la transición y qué son los servicios de 

transición?
• ¿Cuál es el papel de los padres durante la transición?
• ¿Qué es la auto defensoría y por qué es tan 

importante?
• ¿Qué es la mayoría de edad y por qué es importante la 

toma de decisiones respaldada?
• Abordar las necesidades de salud y hablar con los 

proveedores
• Opciones para después de la escuela
• ¡Y MUCHO, MUCHO MÁS!
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