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HERRAMIENTAS DE APRENDIZAJE A DISTANCIA PARA PADRES DE NIÑOS CON NECESIDADES ESPECIALES DURANTE EL BROTE DE CORONAVIRUS
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En esta hoja informativa:
· ¿Qué debe saber acerca de proporcionar aprendizaje a distancia para su hijo?
 
· ¿Puede su hijo seguir recibiendo sus servicios relacionados?

 
· ¿Qué son los Servicios Compensatorios?

· Ayudar a su hijo a aprender 


· Enlaces de recursos

¿Qué debe saber acerca de proporcionar aprendizaje a distancia para su hijo? 
Los padres deben establecer un método de comunicación con los maestros en las escuelas de sus hijos para ayudar con el aprendizaje en el hogar. La comunicación puede incluir correo electrónico, teléfono, teléfono celular, texto, etc. Los maestros, terapeutas y otros profesores tienen horarios de oficina durante este brote de Coronavirus para ayudar a los estudiantes y padres.

Si no tiene el equipo adecuado en casa para trabajar con sus hijos, comuníquese con el director o superintendente de sus distritos escolares para obtener ayuda. Si no tiene servicio de Internet, Altice USA 973-659-2200 y Comcast 800-266-2270 están proporcionando acceso gratuito a Internet y otras diversas medidas para las comunidades afectadas por el cierre de escuelas. Póngase en contacto con estas empresas para obtener más información. 
¿Puede su hijo seguir recibiendo sus servicios relacionados?
La escuela de su hijo debe hacer todo lo posible para proporcionar educación especial y servicios relacionados de acuerdo con el programa de educación individualizado (IEP) de su hijo o para los estudiantes con derecho a servicios bajo su plan de la Sección 504.  El 1 de abril de 2020, la Junta de Educación del estado de Nueva Jersey votó unánimemente para aprobar cambios de emergencia en el código administrativo estatal para permitir que los estudiantes con discapacidades reciban sus servicios de educación especial de forma remota mientras las escuelas están cerradas debido a la pandemia del coronavirus. Para preguntas sobre los servicios relacionados de su hijo, comuníquese con el administrador de casos de su hijo por teléfono y haga un seguimiento con un correo electrónico. 
Proporcionar educación especial y servicios relacionados a estudiantes con discapacidades durante los cierres escolares extendidos como resultado de COVID-19 
¿Qué son los servicios compensatorios?
Si un distrito escolar no proporciona los servicios según el IEP o el plan 504 de su hijo, los servicios compensatorios pueden ser una consideración. Se pueden proporcionar servicios compensatorios a estudiantes con discapacidades para compensar la pérdida de la educación pública gratuita y apropiada (FAPE). Utilice este registro de seguimiento para registrar los servicios y el rendimiento de su hijo durante este tiempo de aprendizaje a distancia: https://tinyurl.com/SPAN-COVID19-Tracking-Log 
Cartas de muestra, relativas a los servicios compensatorios:
- Carta de muestra - General: https://spanadvocacy.org/wp-content/uploads/2020/05/Sample-Letter-Comp-Svs-GENERAL.pdf 
- Carta de muestra - Transicion: https://spanadvocacy.org/wp-content/uploads/2020/05/Sample-Letter-Comp-Svs-Transition.pdf
- Carta de muestra – Año escolar extendido (ESY) : https://spanadvocacy.org/wp-content/uploads/2020/05/Sample-Letter-Comp-Svs-ESY.pdf  
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El Departamento de Educación de los EE. UU. publica un seminario web, hoja informativa para proteger los derechos civiles de los estudiantes durante la respuesta COVID-19. 

El Departamento de Educación afirma las obligaciones estatales y distritales de proporcionar educación especial durante los cierres de escuelas https://www.insidernj.com/press-release/u-s-department-education-affirms-state-district-obligation-provide-special-education-school-closures/

Departamento de Educación de NJ
Guiar a la comunidad educativa a través de la pandemia COVID-19 - Educación Especial
https://www.nj.gov/education/covid19/sped/specialed.shtml
Preguntas frecuentes
https://www.nj.gov/education/topics/COVID19%20Frequently%20Asked%20Questions%20(FAQ)%20Related%20to%20School%20Emergency%20Preparedness%20Plans.pdf







Con los cierres de escuelas, casi en todas partes, los padres y los miembros de la familia han asumido la mega tarea de enseñar a sus hijos en casa.  Esto puede implicar coordinar con la escuela para que los estudiantes accedan a las clases que se enseñan de forma remota, supervisar la asistencia de sus hijos y el trabajo escolar, o diseñar sus propias actividades educativas para su hijo o sus hijos.  La educación en el hogar es especialmente difícil cuando las discapacidades afectan el aprendizaje. Esta sección de la suite COVID-19 del Centro de Información y Recursos para Padres está dirigida principalmente a padres y familias, y hace hincapié en las herramientas, materiales y planes de estudio disponibles a los que los padres pueden acceder para proporcionar educación en el hogar. https://www.parentcenterhub.org/cv19-schooling-at-home/
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Ayudar a su hijo a aprender 
La motivación es el punto de partida para trabajar con su hijo.
· Piense en todas las cosas favoritas que le interesan a su hijo. Usa lo que le motive a dar lo mejor de sí mismo.
· Dé a su hijo descansos entre las asignaturas y trate de alinear su rutina del hogar con su horario escolar.
· Proporcione una ubicación consistente en su hogar donde el niño trabaje todos los días sin distracciones.
· Algunos alumnos se benefician del uso de ayudas visuales para completar y comprender sus asignaciones. Algunas ayudas visuales pueden ayudar con la rutina de la mañana y apoyar la comunicación.
· Piense en lo que los emociona o los hace reír y usarlo como incentivo o recompensa.
· Permítales elegir sus propias actividades. 
· Escuche las preocupaciones de su hijo.
· Sea paciente mientras su hijo se está adaptando a esta nueva rutina de aprendizaje en el hogar.
· Resista la tentación de ayudar a su hijo con todo su trabajo. Esta es una oportunidad para ver qué tareas puede hacer de forma independiente. 
Enlaces de recursos
Centro de Información y Recursos para Padres (CPIR) - Educación en el Hogar
https://www.parentcenterhub.org/coronavirus-resources/#homeschool

CPIR – Apoyando comportamientos desafiantes en el hogar
https://www.parentcenterhub.org/behavior-athome/

Understood - Cierre escolar y aprendizaje a distancia
https://www.understood.org/en/school-learning/coronavirus-latest-updates#

SchoolVirtually tiene recursos para que los educadores y las familias apoyen a todos los estudiantes, incluidos los estudiantes con discapacidades y los estudiantes de idiomas. http://www.schoolvirtually.org/

Horarios visuales  
https://adayinourshoes.com/free-printable-visual-schedules-for-home-and-daily-routines/. 

More To ADHD – Estrategias para usar en casa
 https://www.moretoadhd.com/adhd-resources/#strategies-at-home
 
Additude Magazine – El TDAH, autismo y ansiedad están derribando todo nuestros esfuerzos de educar en casa mientras trabajamos desde casa!https://www.additudemag.com/adhd-autism-anxiety-pandemic-homeschooling/

Recursos de Intervención Centrada en el Autismo & Módulos - KIT de herramientas COVID-19https://afirm.fpg.unc.edu/supporting-individuals-autism-through-uncertain-times

The Meadow Center - Videos para ayudar a las familias a utilizar prácticas efectivas para enseñar a los estudiantes en casa https://www.meadowscenter.org/library/resource/helping-your-kid-with
Khan Academy – Recursos para seguir aprendiendo para preescolar hasta el doceavo grado https://www.khanacademy.org

SPAN
Parent Advocacy Network
35 Halsey St., 4to piso
Newark, NJ 07102
Tel: (973) 642-8100
Fax: (973) 642-8080
Línea gratuita (en NJ): (800) 654-7726
VISITENOS EN LINEA @ spanadvocacy.org
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